(Projekt)
UCHWALA NR
RADY GMINY

JANOW PODLASKI
z dnia

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 r.

Na podstawie art.4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.473, z p6zn. zm.)
oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. Nr 179, poz.1485, z pdézn. zm. ) Rada Gminy uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 r. stanowigcy zatacznik do
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Janéw Podlaski.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2014 .



Zatacznik

do uchwaty

Rady Gminy Janéw Podlaski
z dnia

(Projekt)

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2014 rok.

1. WSTEP.

Podstawe prawng programu stanowi:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 z p6zn. zm.).

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. Nr 179,
poz.1485 z pézn.zm.)

Ustawy te regulujg zagadnienia dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, wskazuja zadania do realizacji oraz zrédio
ich finansowania.

Realizacja okreslonych w/w ustawami zadan zgodnie z art.4' ust.2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zgodnie z art.10 ust.2
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii prowadzona jest w oparciu o Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
uchwalony przez Rad¢ Gminy.

Umieszczenie zadan wynikajacych z dwéch odrebnych ustaw w jednym programie
wynika przede wszystkim z faktu, ze do wigkszosci probleméw wynikajacych z naduzywania
alkoholu lub zazywania narkotykéw mozna zaproponowac zbiezne dzialania profilaktyczne
oraz to, ze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych
samych srodkéw tj. sSrodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Program stanowi cz¢$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
na lata 2011-2020. Obejmuje on zadania w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, uwzgledniajacy potrzeby i
mozliwosci finansowe gminy. Zadania w nim zaprojektowane s3 kontynuacjg zadan



realizowanych od kilku lat przez Gminny Osrodek Pomocy Spoltecznej przy wspétpracy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i placéwek o§wiatowych ,

Za priorytetowe dzialania na terenie gminy Janow Podlaski nadal uznaje si¢ dziatania
ukierunkowane na ograniczenie niekorzystnych zjawisk skierowanych w szczegdlnosci do
dzieci i mtodziezy i specjalistyczng pomoc prawng i psychologiczng.



I1. Diagnoza problemow spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemow
alkoholowych i narkomanii

Alkoholizm to gtéwne zrédto niedostatku. Wystepuje najczesciej w rodzinach
ubogich, dotknigtych niepowodzeniami zyciowymi i bezrobociem. Naduzywanie napojow
alkoholowych stanowi dzi$ bezsprzecznie jeden z najpowazniejszych probleméw. Zjawisko to
stwarza problem ztozony i trudny do przezwyci¢zenia, dla wielu mieszkancow 1 nie zalezy od
ptci, wieku ani poziomu wyksztatcenia. Jego rozmiar i niszczycielskie dziatanie daje si¢
zaobserwowac wsrdd klientdw pomocy spoteczne;j.

Alkoholizm i narkomania pocigga za sobg liczne, daleko idgce skutki spoleczne jak
dezorganizacja rodziny, destrukcyjny wptyw na srodowisko wychowawcze dzieci,
zaniedbywanie pracy prowadzace do bezrobocia, zaburzenia stosunkéw miedzyludzkich i
przestepczos¢. Narkomania i alkoholizm to jedna z przyczyn bezdomnosci, osamotnienia,
odrzucenia przez rodzing, braku statych $rodkéw utrzymania, ztego stanu zdrowia. Rozmiary
zjawiska narkomanii na terenie naszej gminy nie sa w pelni znane, lecz z przeprowadzonych
ankiet wérdd ucznidéw Zespotu Szkét i Gimnazjum wynika ze ten problem juz na terenie
naszej gminy wystepuje. Kontakt z narkotykami miato 15 % uczniéw.

Terminem narkomania okres$la si¢ stan uzaleznienia od $rodkéw odurzajacych .
Pojecie to ma szerokie znaczenie i obejmuje nie tylko natlogowe uzywanie narkotykéw, ale
takze stosowanie wszelkich srodkéw wywotujacych eufori¢ odurzajacg. Nawykowe
odurzanie si¢ narkotykami staje si¢ zjawiskiem masowym i groznym dla zdrowia i zycia.

Z. problemem naduzywania alkoholu pracownicy socjalni spotykaja si¢ od wielu lat.
Niepokojacym jest jednak fakt obnizania si¢ wieku, pierwszego z nim kontaktu. W
rodzinach ktére objete s3 pomocg spoteczng pracownicy socjalni do$¢ czesto obserwujg
stwarzanie sytuacji sprzyjajacych piciu alkoholu, stosowanie zachety do jego spozywania i
przedstawianie tatwosci jego zdobycia.

Liczba os6b i rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej wylacznie z powodu

alkoholizmu
Rok Liczba rodzin (oséb) Liczba rodzin (os6b) | % w stosunku do ogdlne;j
korzystajacych z pomocy korzystajacych z tyt. | liczby rodzin (osob)
GOPS (ogdtem) alkoholizmu korzystajacych z pomocy
GOPS
2011 143 16 11
2012 152 22 14,5

Problem naduzywania alkoholu przez klientéw GOPS jest bardzo skomplikowany,
poniewaz obok alkoholizmu wystepuja zaburzenia komunikacji mi¢dzy cztonkami rodziny,
bieda, problemy wychowawcze i zdrowotne. Alkoholizm to czgsta przyczyna interwencji
sagdu w sprawy opiekunczo-wychowawcze.

Na terenie gminy (stan na 31.12.2012r.) zamieszkuje 1 618 rodzin w tym:
rodziny patologiczne i niewydolne wychowawczo — 73
z tego
— rodziny z problemem alkoholowym - 47
— rodziny niewydolne wychowawczo — 10
- objete nadzorem kuratora sgdowego - 16




W srodowiskach patologicznych i niewydolnych wychowawczo wychowuje si¢ 48
dzieci . Po za tym 21 dzieci zostalo umieszczonych i nadal przebywa w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych w tym:

- w Osrodku wychowawczym -2
- w rodzinach zastgpczych -2
- w domu dziecka -6
- w Rodzinnym Domu Dziecka -11

W 2012 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyne¢to
26 wnioskoéw o zastosowanie leczenia odwykowego.

W zwiazku z powyzszym Komisja w 6 przypadkach wystgpita z wnioskiem do Sadu
Rejonowego w Biatej Podlaskiej o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego,w 3
przypadkach osoby naduzywajace alkoholu zmotywowano do podjg¢cia dobrowolnego
leczenia odwykowego 1 utrzymania trzezwosci, 5 osob zobowigzato si¢ do powstrzymania si¢
od naduzywania alkoholu i nie wptywaty do komisji dalsze informacje dot. naduzywania
przez nich alkoholu, w zwigzku z tym, jak rowniez z podjeciem dobrowolnego leczenia
odwykowego w 8 przypadkach postgpowanie umorzono, 1 postgpowanie nie zostato
zakonczone, 1 jest nadal monitorowane.

alkohol i narkotyki — rozmiary zjawiska wsrod dzieci i mtodziezy
szkolnej

O skali problemu jakim jest picie i upijanie si¢ dzieci i mtodziezy szkolnej nie trzeba
nikogo przekonywac . Picie alkoholu ma istotny zwiazek z wieloma ryzykownymi
zachowaniami jakie podejmuje miodziez co w konsekwencji generuje szereg probleméw
spotecznych , zdrowotnych i prawnych. Powoduje pogorszenie wynikdw w nauce, zmniejsza
aktywnos¢ psychiczna 1 fizyczng miodych ludzi. Jest takze przyczyna pogorszenia si¢ relacji z
przyjaciéimi i rodzing.

Z otrzymanych informacji z miejscowych szk6t wynika iz pomimo tego ze z roku na
rok zmniejsza si¢ liczba ucznidw, to zwigksza si¢ liczba uczniéw stwarzajacych problemy
wychowawcze. Duzym problemem jest agresja wsrdd dzieci i miodziezy, Wedtug
nauczycieli przyczyng przemocy rowiesniczej i zaburzen w zachowaniu sg m.in. problemy
osobiste ucznidw wynikajace z naduzywania alkoholu przez jednego lub dwojga rodzicow .
Dzieci z tych rodzin czujg si¢ odtrgcane, nieakceptowane, sg bardziej nerwowe, rozdraznione,
czesto wystepuja u nich wady wymowy, ktére wymagajg uczestnictwa w zajeciach
korekcyjnych albowiem brak dziatania w tym kierunku przeklada si¢ na brak akceptacji
siebie, trudno$ci w nauce, wagarowanie i wigzanie si¢ zZ grupami z tzw. marginesu
spolecznego. Wady wymowy uniemozliwiajg prawidtowa nauke¢ czytania i pisania. Utrudniajg
kontakt z otoczeniem, co w konsekwencji prowadzi do zaburzen emocjonalnych 1
spolecznych bedacych takze przyczyng siegania po alkohol , narkotyki czy inne $rodki
odurzajace, dlatego tez bardzo wazne jest jak najwczesniejsze zdiagnozowanie wady i
rozpoczecie terapii. Im szybciej wyeliminuje si¢ u dziecka istniejace deficyty, tym lepiej
dziecko bedzie funkcjonowato w przedszkolu, szkole a p6zniej w spoteczenstwie.

Aby dokona¢ diagnozy rozpowszechnienia zjawiska spozywania alkoholu i uzywania
substancji psychoaktywnych (narkotykéw) wsréd dzieci i mtodziezy miejscowych szkét
pracownicy socjalni wspélnie z pedagogami szkolnymi przeprowadzili 2- krotnie badania
ankietowe . Badania poszerzone byty o tematyke przemocy.



Dzigki tym badaniom mozliwe byto oszacowanie wielkosci populacji mtodych ludzi,
ktérzy maja za sobg pojedyncze eksperymenty lub wielokrotne do§wiadczenia zwigzane z
piciem alkoholu, upijaniem si¢ i uzywaniem narkotykow.

Ankieta stanowita réwniez zrédto wiedzy w jaki sposéb alkohol i narkotyki dostaja
si¢ do ragk mtodych ludzi oraz powoddéw sprawiajacych ze mlodzi ludzie siggaja po nie.
Wiyniki tych badan pozwolity takze oceni¢ stan poczucia bezpieczenstwa w szkole.

Badania przeprowadzono wsrod uczniéw Gimnazjum i Zespotu Szkét. Przebadano
tacznie 150 uczniéw. Wyniki tych badan zostaty poréwnane z poprzednimi badaniami .

Gtowne wnioski wynikajgce z badan:

Zdecydowana wigkszo$¢ tj. 77 % badanej mlodziezy przyznata si¢ ze sprébowata juz
alkoholu — w poréwnaniu z poprzednimi badaniami odsetek ten zmniejszyl si¢ 0 3 %. W
wickszosci  przypadkéw byty to osoby w wieku 13-15 lat — lecz ich liczba takze w
poréwnaniu z poprzednimi badaniami zmniejszyla sie o 11 %. Niepokojacym jest nadal fakt,
iz po alkohol siggaja uczniowie w wieku szkoty podstawowej tj. 7-12 lat. Obniza si¢ wiek
inicjacji alkoholowej 1 dotyczy to w réwnej czesci dziewczat jak 1 chlopcoéw. Juz w wieku 7-9
lat po raz pierwszy po alkohol si¢ggneto 10 % uczniow. Odsetek ten w poréwnaniu z
poprzednimi badaniami wzrést o 2 %. Powaznym problemem jest to, iz 13 % uczniow pije
systematycznie tj. raz w tygodniu i robi to, co 69 uczen Gimnazjum, co 4 licealista i co 18
uczen technikum. W tak mlodym wieku jest to krok do uzaleznienia. Do siggania po alkohol
jak wynika z badan zachegca to, iz 14 % badanych po jego spozyciu czuje si¢ pewniejsza
siebie, 15 % pije bo zapomina o swoich problemach, znaczna wigkszo$¢ nie odczuwa
przykrych dolegliwosci zwigzanych z piciem, a tylko 11 % badanych zZle czuje si¢ po
spozyciu alkoholu. Miejscem gdzie najczesciej spozywany jest alkohol sg dyskoteki —
wskazalo je 35 % badanej mtodziezy- odsetek ten jednak zmniejszyt si¢ o 4 %. Pozytywnym
zjawiskiem jest to, iz 0 15 % mniej os6b nieletnich samodzielnie zakupito alkohol. Jednak
nadal 41 % badanej mtodziezy samodzielnie kupuje piwo, wino i wodke. Niepokojacym
zjawiskiem jest nadal picie nieletnich z dorostymi — odsetek ten wynosi 18 %.

W $rodowisku janowskich szkét 15 % uczniéw siggneto juz po  narkotyki.
Najwigkszy odsetek stanowig uczniowie liceum. Inicjacje narkotykowa ma za sobg miodziez
zarbwno Gimnazjum jak 1 Zespotu Szkoél. Z badan wyniklo takze ze w najblizszym
srodowisku uczniéw tatwo jest dosta¢ narkotyki. Taka odpowiedz pojawita si¢ we
wszystkich typach szk6t. W poréwnaniu z wynikami z poprzednich badan z 9 % do 15 %
wzrosta liczba uczniow majacych kontakt z narkotykami . Podsumowujac mozna powiedzie¢
ze w naszych szkolach wystepuje juz problem narkomanii 1 nie jest juz to zjawisko
marginalne.



Dostepnos¢ alkoholu

Sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy moze by¢ prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez
Wéjta Gminy, po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Jednym z elementéw ksztattowania polityki wobec probleméw alkoholowych
jest ograniczenie dostgpnosci do alkoholu, poprzez ustalenie limitu liczby punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajagcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak 1 w miejscu sprzedazy oraz
ustalenie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. Powyzsze limity na terenie gminy Janéw Podlaski wynosza:

- 9 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (z wyjatkiem piwa)

- 7 punktéw do spozycia napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy (z wyjatkiem
piwa).

Liczba punktéw sprzedazy piwa jest nielimitowana.
Na terenie gminy /stan na 31.12.2012 1/ znajdowalo si¢ 18 punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych facznie z piwem, w tym 10 punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych powyzej 4,5 % /wino, wodka/

Na jeden punkt sprzedazy napojéow alkoholowych przypadalo ogétem 245 oséb
petnoletnich.

Wartos¢ sprzedazy w handlu detalicznym i gastronomii tgcznie z piwem wyniosta
1 659 674 zt z czego wynika, iz kazdy mieszkaniec gminy przeznaczyt na alkohol w skali

roku 301 zb ikwota ta ulegta zmniejszeniu o 22 zk w poréwnaniu z poprzednim rokiem.

Analiza danych w poréwnaniu z 2011 r.

Lp. | Wyszczegélnienie 2011 rok 2012 rok | Spadek/wzrost

5578 5516

Liczba mieszkancéw gminy Eg}zrll’;e";‘ilc’h E;Zrll’;e";‘ilc’h -62
4422 4412

Liczba punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych tacznie z | 18 18 -

piwem

Liczba os6b pelnoletnich

przypadajacych na 1 punkt 245 245 -

sprzedazy

Wartos¢ sprzedazy 1802446 1659674 | -142772

Kwota przypadajaca na 1

X , 323 301 =22
mieszkanca




Podejmowane dziatania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy w 2012 r. oraz
osiggniete efekty

Dzialania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy podejmowane byty w oparciu o Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii , ktory przyjety zostat do realizacji uchwata Nr VII/68/11 Rady Gminy Janow
Podlaski z dnia 28 grudnia 201 1r. Program stanowit cz¢$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych .

Na realizacje programu w 2012 r. wydatkowano kwotg 34.995,06 zt, z czego kwote
9.999 zt przeznaczono na przeciwdziatanie narkomanii.

Podejmowane dziatania ukierunkowane byly na ograniczenie niekorzystnych zjawisk
skierowanych do dzieci 1 mlodziezy, oséb uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych poprzez
realizacje¢ programéw profilaktycznych w szkotach, organizacje czasu wolnego ze
wskazaniem wilasciwych wzorcoéw zachowan i specjalistyczng pomoc w tym terapi¢
psychologiczng i logopedyczng oraz pomoc prawng i socjalng.

Pracownicy socjalni w celu zmiany sytuacji oséb i rodzin z problemem alkoholowym
prowadzili zaréwno pracg¢ socjalng poprzez motywowanie do podjecia leczenia odwykowego
1 utrzymania trzezwosci , aktywizacj¢ zawodowa jak tez zawierali kontrakty socjalne majace
na celu utrzymanie abstynencji i podjecie leczenia odwykowego. Wspdtpracowali z
instuytucjami zajmujacymi si¢ pomocg osobom uzaleznionym a gltéwnie ze szpitalem
psychiatrycznym w Suchowoli i Parczewie jak tez z Poradnig odwykowa w Biatej Podlaskie;j
na ul. Stacyjnej. W efekcie tych dziatan osoby uzaleznione majg wickszg swiadomos$¢ swojej
choroby i w zwigzku z tym wigksze szanse naq zmiang trybu zycia.Z poradnictwa socjalnego
skorzystato 42 osoby.

W punkcie informacyjno doradczym i poradnictwa specjalistycznego udzielono 210
porad prawnych, 67 porad 1 konsultacji psychologicznych.

W okresie od marca do czerwca 2012 podjeto prébe zorganizowania pomocy
terapeutycznej i prowadzenia terapii uzaleznien jednak w ramach tej pomocy udzielone
zostaly tylko 2 §wiadczenia i dalsze jej utrzymywanie bylo nie celowe.

Z terapii 1 konsultacji logopedycznych skorzystato 28 dzieci udzielono 157 swiadczen

W poréwnianiu z 2011 r. nastgpit wzrost liczby os6b uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych zglaszajacych si¢ do punktu. By¢ moze pod wptywem organizowanych
kampanii spotecznych np. ,,Zachowaj trzezwy umyst” badz wiedzy dostarczanej podczas
rodzinnych festynéw zmienita si¢ Swiadomosc 0s6b 1 rodzin z problemem alkoholowym.
Profesjonalna pomoc udzielana w Punkcie Informacyjno-doradczym i Poradnictwa
specjalistycznego wskazata rowniez na skuteczno$¢ podejmowanych dziatan. Osoby
dotychczas wypetnione poczuciem winy, gniewem, strachem, ktére do tej pory usitowaty
radzi¢ sobie same, dyscyplinowa¢ cztonka rodziny naduzywajacego alkoholu, trzymac jego
picie z ryzach aby w ich przekonaniu ratowac rodzing zaczely zgtaszac si¢ do Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z wnioskiem o skierowanie na leczenie
odwykowe.

W zwiazku z prowadzeniem procedury ,,Niebieskiej Karty” cztonkowie komisji brali
udzial w posiedzeniach zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych. Wptywajace do
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ,,Niebieskie Karty” ujawnity nie tylko przemoc w
rodzinie, ale tez 1 to, iz jej przyczyng czesto jest alkohol. Wspotpraca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Gminnego Zespotu Interdyscypinarnego
ujawnita nowe odnotowane przypadki oséb pijacych w sposéb szkodliwy i ryzykowny badz



0s0b juz uzaleznionych, z ktérymi prowadzono rozmowy motywacyjno-interwencyjne, badz
kierowano wnioski do Sadu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego. Stad tez wzrost o
40 % w stosunku do 2011 r. wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego.

Dla dzieci 1 mtodziezy szkolnej zrealizowano programy profilaktyczne jak:

— warsztaty ,,Bezludna wyspa” dotyczace radzenia sobie w trudnych sytuacjach dla 55
uczniéw szkoty podstawowej w Janowie Podlaskim

— spektakl profilaktyczny z zakresu przeciwdziatania narkomanii pt. ,,Wspomnienia
Narkomanki dla miodziezy gimnazjalnej, w ktérym udziat wzigto 125 ucznidéw i 7
nauczycieli

— program profilaktyczny w formie cyklicznych spotkan ,,Zycie bez natogéw” dla
mtodziezy Zespotu Szkét w Janowie Podlaskim

Ponadto zorganizowano festyn rodzinny w ramach gminnej imprezy profilaktycznej ktorej
celem byto wspieranie rodziny w odbudowaniu prawidtowych relacji oraz wtasciwym
wypetnianiu rdl spotecznych przez wszystkich jej cztonkéw. Festyn byl no$nikiem wiedzy na
temat zdrowotnych i spotecznych szkdd jakie moga wigzac si¢ z piciem alkoholu i
stosowaniem réznych uzywek.

Prowadzona byta dystrybucja materiatéw edukacyjnych kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst” Liczba uczestnikéw festynu okoto 600 oséb. (tyle rozdano gadzetow)

W dniach 18.07 - 31.07.2012r zostaly zorganizowane pétkolonie letnie dla uczniow
szkoly podstawowej i gimnazjum z programem profilaktycznym dla 35 dzieci rolnikéw m.in.
z rodzin ubogich w tym z problemem alkoholowym.

Program wypoczynku obejmowat zagadnienia dotyczace promocji zdrowia i
profilaktyki zdrowotnej. Uczestnicy zapoznali si¢ rOwniez ze specyfika pracy policjanta,
problematyka przestepczosci zwigzanej z naduzywaniem alkoholu i przemoca.. Otrzymali
wsparcie psychiczne i emocjonalne, poznali swoje mocne i stabe strony oraz ciekawe formy
spedzania czasu wolnego.

Wiele instytucji dziatajacych na terenie gminy (szkota podstawowa, gimnazjum, GOPS,
KRPA, ZMW, Stadnina Koni, Restauracja Gosciniec Wygoda) zaangazowato si¢ do pracy na
rzecz wychowania w trzezwosci. Wspdlne spedzanie czasu wolnego dzieci i rodzicéw oraz
zaangazowanie rodzicéw do dziatan na rzecz organizacji czasu wolnego przyczynito si¢ do
podtrzymania pozytywnych relacji w rodzinie. Wspdlna zabawa, mozliwo$¢ spelnienia si¢ w
r6znego rodzaju atrakcyjnych zajgciach, ktére rozwijaly zainteresowania, pokazaty ciekawe i
atrakcyjne formy spedzania czasu wolnego przyczynito si¢ do zmniejszenia ryzyka
demoralizacji i przejmowania niewlasciwych postaw.



Zasoby umoZliwiajgce prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i
naprawczej na terenie gminy.

Na terenie gminy zadania z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych uzaleznien realizowane sg przez

1/ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej - ktéry udziela pomocy socjalneji pomaga w
zabezpieczeniu podstawowych potrzeb materialno -bytowych os6b uzaleznionych od
alkoholu 1 ich rodzin. Praca socjalna prowadzona przez pracownikéw socjalnych
ukierunkowana jest na wspomaganie rodziny w rozwigzywaniu istniejgcych problemoéw
alkoholowych. Pracownicy socjalni przeprowadzajg wywiady srodowiskowe w zakresie
wystepowania problemu alkoholowego w rodzinie, ktére sa niezbedne w dziataniach
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych , ponadto prowadzg oni staty
monitoring podejmowanych dziatan wobec os6b naduzywajacych alkoholu, zobowigzanych
przez komisje do podjecia leczenia odwykowego. Przy Osrodku dziata Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .

2/ GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
powotana Zarzadzeniem Wéjta Gminy Nr 3/11 z dnia 31 stycznia 2011 .
do ktorej j zadan nalezy:

- inicjowanie zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

- opiniowanie projektéw uchwat dotyczacych:

a/ liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy,

b/ zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych,

¢/ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

oraz

opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy.

- podejmowanie dziatan motywujacych osobe uzalezniong od alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego,

- podejmowanie dzialan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego.

— przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych .



3/ Punkt Informacyjno-doradczy i poradnictwa specjalistycznego — ktéry
udziela bezptatnej pomocy wszystkim mieszkancom gminy, bez wzgledu na ich sytuacje
materialng.

W ramach punktu dziata punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych i ich rodzin
oraz ofiar przemocy w rodzinie, ktérego celem jest |

- udzielanie informacji o chorobie alkoholowej oraz osrodkach leczenia stacjonarnego
i niestacjonarnego,

- motywowanie oséb do podjecia leczenia odwykowego,

- motywowanie oséob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie ale nie uzaleznionych do
zZmiany wzorca picia,

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej i udzielanie stosownego wsparcia
osobom doznajacym przemocy,

- udzielanie informacji i porad z zakresu prawa rodzinnego 1 opiekunczego,
zabezpieczenia spotecznego, prawa pracy, spraw majatkowych itp.

- wsparcie psychologiczne

4/ GMINNY ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY ds. przemocy w rodzinie — powotany zostat
zarzadzeniem Nr 29 Wéjta Gminy Janéw Podlaski z dnia 06.09.2011 r. W jego sktad
weszli przedstawiciele:

— Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j,
— Gminnej Komisji Rozwigzywanmia Probleméw Alkoholowych,
— Komisariatu Policji,
— Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne;j,
— Przedszkola Samorzadowego,
— Szkoty Podstawowej,
— Gimnazjum,
— Kurator sagdowy Sadu Rejonowego — Wydz. Rodzinnego i Nieletnich
w Biatej Podl,
— prokurator Prokuratury Rejonowej w Bialej Podlaskie;.
Zespot funkcjonuje przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej. Jego zadaniem jest:
— diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
— podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na
celu przeciwdzialanie temu zjawisku,
— inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,
— rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym,
— inicjowanie dziatah w stosunku do os6b dotknigtych przemocg i stosujacych przemoc
w rodzinie.

Przy realizacji zadah w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii GOPS wspoétpracuje z:

- placéwkami lecznictwa odwykowego

- Sadem Rejonowym — Wydz. Rodzinnym 1 Opiekufczym oraz Sadowymi
Kuratorami Zawodowymi i Spotecznymi.

- Komisariatem Polic;ji .

- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotne;j

- placowkami o$wiatowymi.



L. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1/ PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadania do realizacji w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych wskazuje art. 4 ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz..U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 z p6zn.zm.) i
naleza do nich:

ZADANIE 1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu

CEL GLOWNY: ograniczenie szkéd zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania alkoholu

CELE SZCZEGOLOWE:
1/ poszerzenie wiedzy na temat zaburzen wynikajacych ze spozywania
alkoholu,
2/ poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego oséb
uzaleznionych od alkoholu,

3/ przeciwdzialanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu oséb
uzaleznionych od alkoholu

PLANOWANE DZIAL ANIA.

1/ dokonanie diagnozy i monitorowanie zjawiska dot. probleméw alkoholowych
w tym:
- zbieranie 1 aktualizowanie informacji na temat rozmiar6w zjawiska
- przeprowadzenie badan ankietowych,

2/ informowanie i edukowanie na temat dziatania alkoholu na organizm
cztowieka i ryzyka szkéd wynikajacych z réznych wzoréw spozywania alkoholu
w tym:
— zakup i dystrybucja materiatlow informacyjnych i edukacyjnych,

3/ udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej dla os6b uzaleznionych



4/ motywowanie i kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu na leczenie
odwykowe
w tym:

- przeprowadzanie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami, co do
ktérych wptynety zgtoszenia o naduzywaniu alkoholu,

- kierowanie oséb, ktore nie zgodzity si¢ dobrowolnie na poddanie si¢ leczeniu
odwykowemu na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego

- kierowanie wnioskéw do sadu o zobowigzanie osoby naduzywajacej alkoholu do
podjecia leczenia odwykowego.

5/ wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich,

6/ szkolenia w zakresie profilaktyki alkoholowej adresowane w szczegdlnosci do:
pracownikéw socjalnych, asystenta rodziny, pracownikéw stuzby zdrowia
Komisariatu Policji oraz nauczycieli.

3. WSKAZNIKI MONITORINGU:

- liczba 0s6b zmotywowanych do podj¢cia leczenia odwykowego,
- liczba 0s6b objetych terapig ,
- liczba wnioskéw skierowanych do sadu o natozenie obowigzku leczenia
odwykowego,

- liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu powstrzymujacych si¢ od naduzywania
alkoholu,

- liczba o0séb biorgcych udzial w szkoleniach
4. ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACJE ZADANIA:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j

ZADANIE 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

CEL GLOWNY: zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
oraz ochrona przed przemocg w rodzinie

1. CELE SZCZEGOLOWE:
1/ zwigkszenie dostgpnosci specjalistycznej pomocy dla rodzin
z problemem alkoholowym w tym z problemem przemocy w rodzinie.



2. PLANOWANE DZIALANIA:
1. prowadzenie i finansowanie Punktu Informacyjno-doradczego i
Poradnictwa Specjalistycznego w zakresie pomocy psychologicznej i
prawnej oraz terapeutyczne;j.
2. przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez finansowanie
zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przermocy w rodzinie.

3. WSKAZNIKI MONITORINGU

— liczba udzielonych porad przez psychologa i prawnika.

— liczba 0s6b korzystajacych z Punktu

— kwota przeznaczona na realizacj¢ zadah Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie oraz zrealizowane
zadania.

4. ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACIJE ZADANIA

- GOPS
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Gminny Zespot Interdyscyplinarny

ZADANIE 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegélnos$ci dla
dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo wychowawczych

CEL GLOWNY: - ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez
- ograniczenie zaburzen Zycia rodzinnego w tym szkod zdrowotnych
i rogzwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
- podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow gminy w tym
dzieci i mtodziezy na temat problemow alkoholowych

1. CELE SZCZEGOLOWE

— zwigkszenie jakos$ci 1 dostepnosci programéw profilaktycznych
- utrwalanie postaw abstynenckich w §rodowisku dzieci i mtodziezy oraz
- zwigkszenie Swiadomosci mtodziezy w zakresie szkdd wynikajacych z picia



alkoholu

zmniejszenie liczby mtodziezy upijajacej si¢ i cz¢sto pijacej alkohol
zmiana postaw dorostych wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz
zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow

2 PLANOWANE DZIALANIA:

1/ realizacja programoéw profilaktycznych w przedszkolu,
szkole podstawowej, gimnazjum oraz zespole szk6t w tym:

realizowanie dla dzieci i mlodziezy programéw z zakresu
profilaktyki alkoholowej, narkotykowej, przeciwdziatania
przemocy, zdrowego stylu zycia i bezpieczenstwa

dziatania edukacyjne i warsztaty prowadzone dla rodzicéw

2/ zagospodarowanie wolnego czasu — organizacja i dofinansowanie kosztow
wypoczynku letniego przez Gimnazjum

3/ organizacja i finansowanie gminnej imprezy profilaktycznej dla mieszkancow
gminy.

4/ wspétfinansowanie 1 pomoc w organizowanych akcjach profilaktycznych
opartych na konkursach, zabawach, wycieczkach objetych szkolnym
programem profilaktycznym realizowanych przez szkoty, a takze
organizowane przez instytucje kultury, biblioteke,

stowarzyszenia oraz
organizacje pozarzadowe.

5/ wspieranie szkolnych programéw wychowawczych poprzez organizacje
koncertéw 1 imprez profilaktycznych

6/ podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla

rodzicéw, ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i rozwijanie
umiejetnosci wychowawczych

7/ dofinansowanie szkolen dla 0s6b zajmujacych si¢ dziataniami profilaktycznymi

8 / ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez nieletnich -
kampanie edukacyjne

9/ doposazenie szk6t 1 innych placéwek realizujacych zadania z zakresu

profilaktyki alkoholowej w materialy i sprz¢t do prowadzenia dziatan
profilaktycznych

10/ zakup materiatow profilaktycznych w tym w tym gazete ,, Ekstra profilaktyka”

3 WSKAZNIKI MONITORINGU

- liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych i oséb w nich
uczestniczacych



- liczba uczestnikéw wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz poniesiony koszt.
- liczba rodzicéw objetych dziataniami o charakterze edukacyjnym
- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie pracy z dzie¢mi i mlodzieza

4 ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACJE ZADANIA
- Dyrektorzy placowek oswiatowych

- GKRPA
- GOPS

ZADANIE 4 . wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen, szkét , stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych

CEL GLOWNY

rozwijanie wspotpracy stuzb zajmujgcych sie profilaktykq i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych

1 CELE SZCZEGOLOWE

- tworzenie bazy organizacyjnej dla realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych

2 PLANOWANE DZIALANIA
1/ wspieranie dzialalnos$ci kuratoréw sgdowych
2/ udzielanie pomocy grupom anonimowych alkoholikow

3/ udzielanie pomocy przy realizacji i finansowaniu szkolnych programéw
profilaktycznych

4/ finansowanie dziatalno$ci Punktu Informacyjno Doradczego i Poradnictwa
Specjalistycznego



5/ finansowanie konkretnych opisanych w ofercie sktadanej do gminy
przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych
podejmowanych przez instytucje, szkoly i organizacje pozarzagdowe moze to
by¢:

- profilaktyka i praca z grupami ryzyka
- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie 1 szkole,
- rehabilitacja 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin

6/ inicjowanie dziatan na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sprawach spozywania alkoholu w miejscach publicznych

3 WSKAZNIKI MONITORINGU

— wydatkowana kwota na realizacj¢ powyzszych dziatan

4 ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE ZADANIA

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j.
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkohoowych

ZADANIE 5. Ograniczenie dostepnosci alkoholu

CEL GLOWNY

Przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie zakazu reklamy napojow alkoholowych,
ograniczenia sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim, nietrzezwym oraz
na kredyt i pod zastaw

1 CELE SZCZEGOLOWE
— zmniejszenie ilo$ci spozycia napojow alkoholowych

— ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwigzku ze
sprzedazg napojow alkoholowych

2 PLANOWANE DZIALANIA



1/ przestrzeganie wprowadzonych uchwatg Rady Gminy zasad usytuowania na
terenie gminy miejsc sprzedazy alkoholu i liczby punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych

2/ przeprowadzanie systematycznych kontroli punktéw sprzedazy napojéw

alkoholowych po wydaniu pisemnego upowaznienia przez Wd¢jta Gminy
pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

3/ podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych
sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzezwym pod zastaw i na kredyt, oraz
reklamy napojéw alkoholowych

4/ podejmowanie akcji na rzecz trzezwosci kierowcow

3 WSKAZNIKI MONITORINGU
— liczba mieszkancéw /w tym petnoletnich/ przypadajacych na punkt sprzedazy
napojow alkoholowych

— liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
— wydatki poniesione na materiaty edukacyjne dla kierowcoéw

4 ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACIJE ZADANIA
— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
— Komisariat Policji
ZADANIE 6. Wspomaganie zatrudnienia socjalnego

CEL GEOWNY :

Przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu 0osob uzaleznionych od
alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego

1 CELE SZCZEGOLOWE

- zabezpieczenie potrzeb bytowych os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin

2 PLANOWANE DZIALANIA

1/ podejmowanie dziatah na rzecz zatrudnienia os6b uzaleznionych od



alkoholu w celu zaspakajania ich potrzeb bytowych a takze ich integracji
spolecznej i zawodowej oraz resocjalizacji poprzez prace¢ majaca na celu
zmiang¢ obrazu wtasnej osoby i odbudowe systemu wartosci.

2/ wspotpraca z PUP

3/ prowadzenie pracy socjalnej z osobami z problemem alkoholowym

3 WSKAZNIKI MONITORINGU
- liczba dziatan nakierowanych na aktywizacj¢ zawodow3 i spoteczng os6b

uzaleznionych od alkoholu
— kwota udzielonej pomocy rodzinom z problemem alkoholowym

4 ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE ZADANIA

- Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j.



11/ PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

Zadania do realizacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii wskazuje art. 10 ust.1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu (Dz.U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn.zm.) i
naleza do nich:

ZADANIE 1.Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem

CEL GLOWNY: zmniejszenie popytu na narkotyki

1. CELE SZCZEGOLOWE:
1. podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegania temu zjawisku.

2. PLANOWANE DZIALANIA:

1/ rozszerzenie dziatalnosci punktu informacyjno-doradczego i
poradnictwa specjalistycznego o udzielanie wsparcia i pomocy
psychologicznej osobom uzywajacym substancji psychoaktywnych i
ich rodzinom

2/dokonywanie diagnozy i monitorowanie zjawiska dot.probleméw
narkomanii
w tym:
- zbieranie i aktualizowanie informacji na temat rozmiaru zjawiska
3/ informowanie 1 edukowanie mieszkancéw gminy na temat dziatania
substancji  psychoaktywnych.
w tym:
- zakup i dystrybucja materiatéw informacyjnych.

3. WSKAZNIKI MONITORINGU:

1/ 1lo$¢ zakupionych i przekazanych materialoéw informacyjnych.
2/ liczba udzielonych porad ,

4. ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE ZADANIA:

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j



ZADANIE 2.Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej

CEL GEOWNY: Zmniejszenie ilosci i dolegliwo$ci zaburzen zycia rodzinnego
1. CELE SZCZEGOLOWE:
1/ rozwinigcie dziatan ograniczajacych zazywania narkotykéw i innych

substancji psychoaktywnych i ograniczenie zachowan ryzykownych
przez dzieci i mlodziez.

2. PLANOWANE DZIAtANIA:
1/ Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
— . informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy
zazywajacym narkotyki
— uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych
z narkomanii
2/ prowadzenie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego,

pedagogicznego, terapeutycznego i prawnego

3/ prowadzenie i finansowanie punktu informacyjno-doradczego i poradnictwa
specjalistycznego dla 0s6b z problemem narkotykowym i ich rodzin.

ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE ZADANIA:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej



ZADANIE 3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w tym, prowadzenie zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych dla uczniow, takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo

-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

CEL GEOWNY:

1/ Zmniejszenie ilosci ucznidéw si¢gajacych po narkotyki

1.CELE SZCZEGOLOWE:

1/ zwigkszenie $wiadomosci dzieci i mlodziezy na temat negatywnych skutkéw
zazywania narkotykéw lub innych srodkéw oduzajacych

2/ rozbudzenie zainteresowahn mtodych ludzi

2.. PLANOWANE DZIALANIA:

1/ organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkotach i przedszkolu na terenie
gminy programow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i ich rodzicéw
w tym warsztaty profilaktyczne dla uczniéw kl.IV-VI szkoty podstawowe;.

2/ promowanie zdrowego stylu zycia w dziatalnosci oswiatowej

3/ prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii
adresowanych w szczegdlnosci do mtodziezy Gimnazjum i Zespotu Szkot,
organizowaniekonkurséw , olimpiad promujacych zdrowy styl Zycia bez
natogdw.- zakup nagréd

4/ prowadzenie i finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako element
programéw psychoprofilaktycznych przez szkoty

5/ organizowanie 1 finansowanie form wypoczynku jak: organizacja lub
dofinansowanie kolonii letnich i zimowych organizowanych przez

GOPS oraz placowki oswiatowe i GOK

6 / realizowanie elementéw profilaktyki podczas imprez organizowanych z
okazji ,,Dnia Dziecka”, ,,Dnia Wagarowicza” czy imprezy Mikotajkowe;j.

3. WSKAZNIKI MONITORINGU:

— liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych i liczba
ich uczestnikéw



— liczba dzieci biorgcych udziat w wypoczynku i srodki
przeznaczone na ten cel

4. ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACJE ZADANIA :

Dyrektorzy placowek o§wiatowych oraz GOPS

ZADANIE 4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

CEL GLOWNY:

— rozwijanie wspolpracy stuzb zajmujgcych sie¢ przeciwdziataniem
narkomanii

1. CELE SZCZEGOLOWE:

— tworzenie bazy organizacyjnej dla reralizacji zadan
zwiazanych z przeciwdzialaniem narkomanii.

2. PLANOWANE DZIALANIA:

1/ wspdtpraca z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi, oraz
organizacjami sportowymi, w zakresie zagospodarowania czasu wolnego
dzieciom i mtodziezy oraz udzielanie im pomocy finansowej dla stworzenia
warunkow organizacyjnych, lokalowych oraz sprzgtowych do prowadzenia
tej dziatalnosci.

2/ nawigzanie wspotpracy z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan
profilaktycznych wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
poprzez :

— przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod
dzieci i mtodziezy

— dokonywanie stalych kontroli miejsc szczegdlnie
narazonych na dziatalno$¢ dileréw narkotykowych.

3. WSKAZNIKI MINITORINGU:
- liczba podejmowanych dziatan.
4. ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACIJE ZADANIA;

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
- Komisariat Policji



ZADANIE 5.Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i

kontraktu socjalnego.

CEL GLOWNY:
— przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu osob
zazywajgcych narkotyki.

1. CELE SZCZEGOLOWE:

- zabezpieczenie potrzeb bytowych 0séb zazywajacych narkotyki

2. PLANOWANE DZIALANIA:
W razie potrzeby udzielanie pomocy materialnej i prowadzenie dzialan zwigzanych z

integracjg oséb uzaleznionych od narkotykéw, majacych na celu odbudowanie i
podtrzymywanie umiejg¢tnosci uczestniczenia w zyciu spotecznym i zawodowym.

3. WSKAZNIKI MONITORINGU:

— liczba dziatan nakierowanych na aktywizacj¢ zawodowa i
spoleczng os6b zazywajacych narkotyki lub inne $rodki
oduzajace,

— kwota udzielonej pomocy.

4. ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE ZADANIA:

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

IV. ODBIORCY PROGRAMU:
Program adresowany jest do:

1/ dzieci i mtodziezy szkoty: podstawowej, gimnazjum oraz szkoly ponadgimnazjalnej i
przedszkola

2/ rodzicéw i nauczycieli

3/ 0s6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od alkoholu i innych substancji uzalezniajacych



V. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU.

1. Program finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Zadania programu finansowane beda zgodnie z preliminarzem budzetowym
stanowigcym zatacznik do programu.

VI. WYNAGRODZENIE CZEONKOW KOMISJI

1/ Cztonkowie GKRPA bioracy udziat w pracach komisji lub jej zespotu otrzymuja
wynagrodzenie w wys.
- przewodniczacy komisji - 10 %
- sekretarz komisji -10 %
- cztonkowie - 5%

minimalnego wynagrodzenia za prac¢ zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
11 wrze$nia 2013 r. w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2014 r.
(Dz. U. 72013 poz. 1074)

2/ wynagrodzenie dla cztonkéw komisji bedacych pracownikami UG i jednostek
organizacyjnych gminy przystuguje , gdy praca w komisji odbywa si¢

poza godzinami ich pracy.

3/ podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi protokoét z posiedzenia Komisji lub jej
zespotu oraz podpis na liscie obecnosci

VII. WDRAZANIE I MONITORING PROGRAMU
Koordynatorem realizacji programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j .
Z realizacji programu sporzadzone bedzie roczne sprawozdanie, ktdre stanowic

bedzie integralng czes$¢ rocznego sprawozdania z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, przedktadanego co roku Radzie Gminy Janéw Podlaski .



VIII. INFORMACJA O TWORZENIU PROGRAMU ORAZ
PRZEBIEGU KONSULTACJI

1 .Program opracowany zostal przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
oparciu o potrzeby i mozliwosci finansowe gminy oraz potrzeby zgtoszone
przez placéwki o§wiatowe

2 Program zostal zaopiniowany przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Program zostaje poddany konsultacjom, zgodnie z uchwatg Nr XXVIII/319/10
Rady Gminy Janéw Podlaski z dnia 29 pazdziernika 2010 r. w sprawie
ustalenia szczeg6lowego sposobu konsultowania z radami dziatalnosci pozytku
publicznego lub organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami wymienionymi w
art.3 ust.3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
projektow aktéw prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci
statutowej tych organizacji w terminie od 18.11.2013 do 02.12.2013 r.



Zaltacznik

do Gminnego Programu
Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii
na 2014 r.

PRELIMINARZ BUDZETOWY NA REALIZACJE GMINNEGO )
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DZIAL. 851 kwota 42 000 zt

w tym:

Rozdziat : 85154 ( profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych)
- 33000zt

§4170 - 15000zt
(w tym: wynagrodzenia bezosobowe m.in. wynagrodzenie psychologa — raz w tygodniu 2
godz.x50 zt x 6 m-cy, prawnika — raz w tygodniu x 2 godz.x50 zt x12 m-cy terapeuty ds.
uzaleznien 1 raz w tygodniu x 2 godz.x 50 zt x 12 m-c, cztonkow komisjii i jej zespotow,
realizatorow programow profilaktycznych oraz zaje¢ pozalekcyjnych)

§4210 - 2300z
(w tym m.in. zakup materiatow edukacyjnych
zakup materiatow informacyjnych ulotki, broszury
zakup nagrod,zakup materiatow do prowadzenia zajec¢ pozalekcyjnych oraz zakup gazety
. Ekstra Profilaktyka”)

§4300 - 15000 zt
(w tym: koszty programow profilaktycznych
koszty spektakli teatralnych, muzycznych o charakterze profilaktycznym
finansowanie lub dofinansowanie wypoczynku dla dzieci (zimowego i letniego)
koszty sgdowe i optaty za wydanie opinii przez biegtych w przedmiocie uzaleznien.
koszty Gminnej Imprezy Profilaktycznej .finansowanie szkolen
zakup materiatow do prowadzenia dziatan profilaktycznych w szkotach)

§4700- 700
(w tym: szkolenia pracownikow)



Rozdziat: 85153 (przeciwdziatanie narkomanii) - 9 000 z#

§4170 - 2500 z
(w tym m.in. wynagrodzenie psychologa raz w tygodniu po 2 godziny x 50 zt x 6 m-cy
wynagrodzenie realizatorow programow profilaktycznych)

§ 4300 - 6 500 zt

(w tym m.in. koszty programow profilaktycznych

koszty spektakli teatralnych, muzycznych o charakterze profilaktycznym

koszty wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci

koszty Gminnej Imprezy Profilaktycznej

szkolenia oraz warsztaty profilaktyczne dla uczniow kl.IV-VI szkoty podstawowej)



INFORMACIJA

Wéjt Gminy Janoéw Podlaski na podstawie § 71 § 9 uchwaty Nr XX VIII/319/10
Rady Gminy Janéw Podlaski (Dz.Urz.Wojewo6dztwa Lubelskiego Nr 145, poz.2432)
informuje o rozpoczgciu konsultacji dotyczacych projektu uchwaty w sprawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2014 r. poprzez umieszczenie na okres 14 dni na stronie internetowej gminy
projektu programu.

Termin rozpoczecia konsultacji 18 listopad 2013 r, zakonczenia 2 grudzien 2013 r.
Informacja podlega wywieszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Gminy.

Opinie i uwagi mogg by¢ zgtaszane pisemnie w terminie 14 dni od dnia ukazania si¢ projektu
do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Janowie Podlaskim.



